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Online opleiding: Impact
Onl ine t ra ject  van 8 weken voor  profess ionals  d ie  inhoudel i jk  sterk  z i jn ,
maar  z ich nog n iet  a l t i jd  tonen.

PILOTGROEP · START 7 JANUARI 2027   ·   MAX. 12 DEELNEMERS

WAT JE WERKNEMER KRIJGT

6 online modules op eigen tempo
Video, oefeningen en quizzes. Plus twee boeken van Frank als verdieping.

3 live Q&A-sessies (max. 12)
Live onl ine, in kleine groep, na elke twee kernkwaliteiten.

1 opvolgsessie, een maand later
Zodat wat je leert ook echt in je werkdag bl i j f t  z itten.

8 weken, +/- 2 uur per week
Vol ledig onl ine, naast een vol ledige agenda.

DATA

MAANDAG 4 JANUARI Onboarding: stappenplan en alle sessiedata

DONDERDAG 7 JANUARI Start module 1

DINSDAG 19 JANUARI Live Q&A 1 · 19.30–21.00

DINSDAG 2 FEBRUARI Live Q&A 2 · 19.30–21.00

DINSDAG 16 FEBRUARI Live Q&A 3 · 19.30–21.00 · persoonlijk actieplan

DONDERDAG 11 MAART Opvolgsessie · 19.30–21.00

WAT LEVERT HET OP

Duidelijker communiceren, ook als het spannend wordt.

Grenzen stellen zonder dat het hard overkomt.

Je plaats innemen in vergaderingen en projecten.

Minder twijfel, steviger blijven onder druk.

INVESTERING

€195 in plaats van €495, incl. btw
€161 excl .  btw per deelnemer ·  factureerbaar aan de werkgever

PILOTGROEP: MAX. 12 DEELNEMERS · FEEDBACK EN KORTE TESTIMONIAL NAFLOOPS · VEILIG BETALEN

OVER FRANK SEGERS

Meer dan 25 jaar als trainer en coach, 300+ organisaties begeleid,  auteur van Impact
en Emotioneel intel l igent leiderschap. Hi j  werkt met mensen die al  goed zi jn in wat ze
doen en meer uit  z ichzelf  wi l len halen — zonder iemand anders te worden.

Reserveer een plaats: meer-impact.com/zelfvertrouwen
Gratis zelfscan: meer- impact.com/scan Frank Segers


